
«Управление по организации образовательной деятельности на территории 

Мамско-Чуйского района» 

 

В соответствии с методическими рекомендациями ГКУ «Центр 

психолого – педагогической, медицинской и социальной помощи, 

профилактики, реабилитации и коррекции» в общеобразовательных 

организациях Мамско-Чуйского района с 03 по 07  октября 2022 года 

проводилась единая профилактическая неделя «Будущее в моих руках», 

приуроченная к 3 октября:  «Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом».  

Цель недели – снижение рисков возможного употребления 

обучающимися алкогольных напитков.  

Все общеобразовательные организации приняли участие в неделе. В 

мероприятиях приняли участие   402  обучающихся, 9 родителей (законных 

представителей), 15 педагогов. Было организовано и проведено 20 

мероприятий.   

Форма проведения мероприятий отличалась разнообразием: 

 Акции: «Подари улыбку школе», в ходе которой на перемене 

обучающиеся на ватмане красками изобразили одну большую 

улыбку от всего класса; «Настроение школы». Ребята с 

увлечением приняли участие в Акциях.  

 Распространение среди родителей (законных представителей) 

профилактических листовок «Суррогаты алкоголя -  опасность 

для жизни!» 

 Беседы: «Сумей отказаться», «Знаешь сам – расскажи товарищу», 

«Моё хобби», «Алкоголь и последствия».  

В МКОУ «Мамская СОШ» инспектором ПДН была проведена 

беседа о вреде употребления алкогольной продукции и 

правонарушениях. 

 Классный час «Умей сказать «Нет» 

 Круглый стол «Моё хобби» 

 Анкетирование участников 

 Демонстрация видеофильмов, мультфильмов с последующим 

обсуждением. По окончании учащиеся в раскрасках закрашивали 

органы, которые страдают после употребления алкоголя. 

 Тренинговое занятие «Город дружбы», «Познай себя» 

 Профилактический урок  «Комната друзей», «Двадцать Я» 

 Оформление тематических стендов 

В целом, тематическая Неделя показала, что проведенные мероприятия 

помогли обучающимся школы всесторонне рассмотреть проблему 

алкоголизма в современном обществе и сформировать собственное мнение о 

данной проблеме. В дальнейшем необходимо систематически возвращаться 

к данной теме, чтобы помочь подросткам быть свободными от манипуляций, 

здоровыми и успешными в жизни. 

Заместитель начальника     О.Г.Албу 


