
Муниципальное казенное учреждение 

«Управление по организации образовательной деятельности  

на территории Мамско-Чуйского района» 

 

«27» октября 2021 года 

 

О проведении единой профилактической недели «Будущее в моих руках» 

 

 
В соответствии с методическими рекомендациями ГКУ «Центр психолого–

педагогической, медицинской и социальной помощи, профилактики, реабилитации и 

коррекции» в общеобразовательных организациях Мамско-Чуйского района с 04 по 09  

октября 2021 года проводилась единая профилактическая неделя «Будущее в моих руках», 

приуроченная к 3 октября:  «Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом».  

Цель недели – снижение рисков возможного употребления обучающимися 

алкогольных напитков.  

Все общеобразовательные организации приняли участие в неделе. В мероприятиях 

поучаствовали  252 обучающихся, 21 родитель (законный представитель), 32 педагога. 

Было организовано и проведено 22 мероприятия, в организации и проведении которых 

приняли участие работники клуба «Юность» п. Колотовка, главный врач ОГБУЗ «РБ п. 

Мама», прокурор Мамско-Чуйского района.  

 Форма проведения мероприятий отличалась разнообразием: 

 общешкольный классный час «Ценность человеческого общения» 

 профилактический урок «Двадцать Я»,   

 акция «Настроение школы», 

 творческая работа «Улыбка класса», 

 просмотр тематических видеофильмов: «Умей сказать «Нет!», «Алкоголь. 

Секреты манипуляции», «Последствия злоупотребления алкоголя», «Что 

должен знать подросток?» 

 конкурс листовок с защитой «Алкоголь – незримый враг»; 

 беседа «Будущее в моих руках» с приглашением прокурора и главного 

врача,  

 классные часы: «Алкоголь вредит здоровью», «Город дружбы» 

 тренинговое занятие «Комната друзей» 

 оформление тематических стендов 

По окончании недели было проведено анкетирование о целесообразности проведения 

мероприятий данной направленности.  

В целом, тематическая Неделя показала, что проведенные мероприятия помогли 

обучающимся школы всесторонне рассмотреть проблему алкоголизма в современном 

обществе и сформировать собственное мнение о данной проблеме. В дальнейшем 

необходимо систематически возвращаться к данной теме, чтобы помочь подросткам быть 

свободными от манипуляций, здоровыми и успешными в жизни. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


