
 

«Управление по организации образовательной деятельности на территории 

Мамско-Чуйского района» 

 

Информация  

о проведении единой профилактической недели «Будущее в моих руках» 

 

В соответствии с методическими рекомендациями ГКУ «Центр 

психолого – педагогической, медицинской и социальной помощи, 

профилактики, реабилитации и коррекции» в общеобразовательных 

организациях Мамско-Чуйского района с 02 по 06  октября 2023 года 

проводилась единая профилактическая неделя «Будущее в моих руках», 

приуроченная к 3 октября:  «Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом».  

Цель недели – снижение рисков возможного употребления 

обучающимися алкогольных напитков.  

Все общеобразовательные организации приняли участие в неделе. В 

мероприятиях приняли участие   392  обучающихся, 18 родителей (законных 

представителей), 15 педагогов. Было организовано и проведено 11 

мероприятий.   

Форма проведения мероприятий отличалась разнообразием: 

 Тренинг «Комната друзей» - 1 – 4 классы; 

 Просмотр видеофильма «Алкоголь. Незримый враг» - 7 – 11 

классы; 

 Беседы: «Сумей отказаться», «Правда об алкоголе»  - 5 – 11 

классы; 

 Изготовление памяток для учащихся школы по пропаганде ЗОЖ 

«Здоровье – это стильно!»  – учащиеся 9 класса; 

 Акция «Дарим улыбки» - 1 – 11 классы; 

 Анкетирование обучающихся – 7 – 11 классы; 

 Изготовление памяток для родителей «Переходный возраст. 

Практические советы»; 

 Родительское собрание «Мотивы плохого поведения»; 

 Оформление информационных стендов согласно тематике. 

При проведении мероприятий Недели обучающимися была получена 

полезная информация по воспитанию негативного отношения к алкоголю; 

показано, насколько вреден алкоголь для здоровья.  

У большинства ребят сформировался осознанный отказ от вредных 

привычек. 

 Заместитель начальника     О.Г. Албу 



  
 

  
 

  
 



  
 

 


