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«Управление по организации образовательной деятельности на территории 
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Профилактическая неделя «Дружить здорово!» 

от 07.02.2025  

С 27 января по 01 февраля 2025 года в общеобразовательных 

организациях Мамско-Чуйского района прошла областная неделя по 

профилактике школьного буллинга в подростковой среде «Дружить 

здорово», приуроченная к Международному дню борьбы против буллинга. 

Главной целью Недели было создание благоприятных условий для 

успешного развития каждого ребёнка, сохранение физического, 

психического и психологического здоровья, формирование у детей позиции 

неприятия любых форм насилия, сознательного отношения к личной 

безопасности. 

В мероприятиях Недели приняли участие 401 учащийся, 100 родителей 

(законных представителей), 32 педагога из четырёх общеобразовательных 

организаций.  

В рамках недели было организовано и проведено 18 мероприятий, из 

них: 

для обучающихся 

 Классные часы: «Ребята, давайте жить дружно!», «Хочу 

дружить!» 

 Профилактические беседы: «Личные границы, их защита и 

противодействие», «Как уверенность в себе помогает избежать 

травли», «Что такое дружба?» - беседы были направлены на 

профилактику травли среди подростков, развитие толерантной 

среды. 

 Тренинги «Каждый из нас уникален, каждый из нас важен», 

«Вместе быть, вместе дружить», «Дружба – главное в любом 

коллективе» 

 Анкетирование старшеклассников: «Что вы знаете о буллинге?» 

 Просмотр мультфильмов и фильмов о дружбе с последующей 

беседой, направленной на формирование и развитие классного 

коллектива: «Мандарин» - о том, как простой мандарин стал 

причиной настоящей дружбы, победившей зависть и обиду; 

«Интервью с неудачником» - о том, что за внешней лёгкостью и 

яркостью героя не стоит никаких серьёзных достижений. 

истинное отношение к нему вдруг прорывается после события, 

которое многое меняет в его жизни. 

 Размещение в родительских чатах, на сайтах школ  тематических 

информационных буклетов и памяток для родителей (законных 

представителей) и обучающихся. 

 Онлайн-родительское собрание «Детские конфликты». 



Все проведённые мероприятия были нацелены на формирование у 

детей навыков противостояния насилию и обращению за помощью в 

сложных жизненных ситуациях, а также ответственного отношения к своим 

поступкам, своему поведению. Участие в данных мероприятиях 

способствовало пониманию значимости мирного разрешения конфликтных 

ситуаций 

 

 

Заместитель начальника по УВР                            О.Г.Албу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


